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Entfernen Sie das Verpackungsmaterial und uberprufen
Sie vor der Montage, ob alle Teille vorhanden und
unbeschadigt sind. Falls dies nicht der Fall ist, melden
Sie sich bei der angegebenen Serviceadresse.

Wichtig

. Zur Sicherheit und zur Vermeidung von Bescha-
digungen das Regal mit 2 Personen aufstellen.

. Uberlegen Sie schon vor der Montage, in welcher
Héhe / Position die Regalbretter angebracht
werden sollen. Tipp: Die Haltegummis (E) vor
dem Aufziehen mit Seifenwasser befeuchten, so
lassen sie sich leichter in Position bringen.

. Prufen Sie vor dem Aufstellen die Tragfahigkeit
des Bodens und der Decke. Nur aufstellen, wenn
Boden und Decke den auftretenden Kraften
standhalten.

. Befestigen Sie das Regal nach dem Aufstellen mit
den Winkeln (N) an der Wand, um die Stand-
festigkeit zu erhéhen.

WARNHINWEIS:

Vergewissern Sie sich vor dem Bohren, dass sich keine
Gas-, Wasser- oder Stromleitungen an der Bohrstelle
befinden.

Lassen Sie die Montage nur durch fachkundige Perso-
nen durchfuhren. Unbedingt auf die Wandbeschaffen-
heit achten, da sich das beigefligte Befestigungsmate-
rial nicht fur alle Wandarten eignet.

Erkundigen Sie sich im Handel nach den fur die jeweilige
Wandbeschaffenheit geeigneten Schrauben und Dubel.
Fur eine unsachgemalie Wand-Duobel Verbindung und
dadurch entstandene Schaden Ubernimmt der Herstel-
ler keine Haftung.

Hochstbelastung pro Regalbrett 2 kg.

Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch, dass das
Regal einen festen Stand hat und priifen Sie in regel-
mafigen Abstanden die Standfestigkeit des Regals!

Achtung:

Das Produkt ist kein Kletter- oder Spielgerat! Stellen
Sie sicher, dass sich Personen, insbesondere Kinder
nicht auf das Produkt stellen oder daran hochziehen.
Das Produkt kénnte umkippen. Verletzungen und / oder
Sachschaden kénnen die Folgen sein.

Pflegehinweise:

Durch Feuchtigkeit kann das Bambusholz Schaden
nehmen! Achten Sie darauf, dass die Regalbretter nicht
dauerhaft mit Wasser oder Flussigkeiten in Beruhrung
kommen. Entfernen Sie eventuell vorhandenes Wasser
vom Artikel und trocknen Sie thn vollstandig ab.
Miemals scharfe oder scheuernde Reinigungsmittel
verwenden. Nur mit einem feuchten Tuch reinigen und
anschliefend trocken wischen.
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Remove the packaging material and check that all parts
are present and undamaged before assembly. If this is
not the case, contact the service address provided,

Important:

. For safety and to avoid damage, set up the shelf
with two people.

. Before assembly, think about the height / position
at which the shelves should be attached. Hint:
Moist the rubber mount (E) with soapy water
before install, it's easier to position.

. Before setting up, check the load-bearing capacity
of the floor and ceiling.

. Only set up if the floor and ceiling can withstand
the forces occurring.

. After setting up the shelf, attach it to the wall using
the brackets (M) to increase its stability.

WARNING:

Before drilling, make sure there are no gas, water, or
power lines at the drilling site.

Only have the assembly carried out by competent per-
sons. It is essential to pay attention to the condition of
the wall, as the fastening material provided is not sui-
table for all types of wall.

Ask your dealer about the screws and dowels that are
suitable for the respective wall structure. The manufac-
turer assumes no liability for an improper wall-dowel
connection and the resulting damage.

Maximum load per shelf 2 kg.

Before use, make sure that the shelf is stable and
check the stability of the shelf regularly!

Danger:

The product is not a climbing or play equipment! Make
sure that people, especially children, do not stand on or
pull up on the product.

The product could tip over. Injuries andfor property
damage can result.

Care instructions:

The bamboo wood can be damaged by moisture! Make
sure that the shelves do not come into permanent
contact with water or liquids. Remove any water from
the item and dry it completely. Never use harsh or
abrasive cleaning agents. Clean only with a damp cloth
and then wipe dry.
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Retirez le matériel d'emballage et vérifiez que toutes les
piéces sont présentes et intactes avant I'assemblage. Si

ce n'est pas le cas, contactez |'adresse de service fournie.

Important:

¢  Pour plus de sécurité et pour éviter tout dommage,
installez I'étagére avec deux personnes.

¢ Avant le montage, réfléechissez a la hauteur /
position a laquelle les étagéres doivent étre fixées.
Conseil: Humidifiez le support en caoutchouc (E)
avec de |'eau savonneuse avant de l'installer, c'est
plus facile a positionner.

¢ Avant l'installation, vérifiez la capacité portante du
sol et du plafond.

. Installer uniquement si le sol et le plafond peuvent
résister aux forces en présence.

e  Apres avoir installé I'étagére, fixez-la au mur a l'aide
des supports (N) pour augmenter sa stabilité.

AVERTISSEMENT:

Avant de forer, assurez-vous qu'il n'y a pas de gaz,
d'eau ou de lignes électriques sur le site de forage.

Me faites effectuer le montage que par des personnes
compétentes. |l est indispensable de faire attention 3
I'état du mur, car le matériel de fixation fourni n'est pas
adapté a tous les types de murs.

Renseignez-vous aupres de votre revendeur sur les vis
et les chevilles adaptées a la structure murale respecti-
ve. Le fabricant n'assume aucune responsabilité pour
une connexion mur-cheville incorrecte et les dommages
qui en résultent.

Charge maximale par étagere 2 kg.

Avant utilisation, assurez-vous que I'étagére est stable
et vérifiez réguligrement la stabilité de I'étagére !

Danger:

Le produit n'est pas un égquipement d'escalade ou de jeu
I Assurez-vous que personne, en particulier les enfants,
ne se tient debout ou ne tire sur le produit.

Le produit pourrait basculer. Des blessures et / ou des
dommages matéeriels peuvent en résulter.

Conseils d'entretien :

Le bois de bambou peut étre endommaagé par 'humidité
| Assurez-vous que les étagéres ne sont pas en contact
permanent avec de I'eau ou des liquides. Retirez I'eau
de I'article et séchez-le complétement. N'utilisez jamais
de produits de nettoyage agressifs ou abrasifs. Netto-
yvez uniquement avec un chiffon humide, puis essuyez.
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Rimuovere tutto il materiale di imballaggio e controllare
prima del montaggio che tutte le parti siano presenti e
non dannegqgiate. In caso contrario, contattare l'indi-
rizzo di assistenza specificato.

Importante:

. Per motivi di sicurezza e per evitare danni, impost-
are lo scaffale con due persone.

¢  Prima del montaggio, pensare all'altezza / posizio-
ne alla quale devono essere fissati gli scaffali.
Mancia: Inumidire le pastiglie di gomma (E) con
acqua saponata inumidire, in modo che siano pil
facili da posizionare.

¢« Prima dell'installazione verificare
portante del pavimento e del soffitto.

. Installare solo se il pavimento e il soffitto possono
resistere alle forze che si verificano.

. Dopo aver predisposto la mensola, fissarla al muro

la capacita

utilizzando le staffe (N) per aumentarne |a stabilita.

AVVERTIMENTO:

Prima di perforare, assicurarsi che non vi siano linee del
gas, dell'acqua o dell'elettricita nel sito di perforazione.
Far eseguire il montaggio solo da persone competenti. E
fondamentale prestare attenzione allo stato della pa-
rete, in quanto il materiale di fissaggio fornito non é
adatto a tutti i tipi di parete.

Chiedete al vostro rivenditore le viti e | tasselli adatti alla
rispettiva struttura della parete. Il produttore non si
assume alcuna responsabilita per un collegamento a
parete-tassello improprio e per i danni che ne derivano.
Carico massimo per ripiano 2 kg.

Prima dell'uso, assicurarsi che lo scaffale sia stabile e

controllarne regolarmente la stabilita!

Pericolo:

| prodotto non & un'attrezzatura da arrampicata o da
gioco! Assicurarsi che le persone, soprattutto | bambini,
non salgano o si tirino sul prodotto,

Il prodotto potrebbe ribaltarsi. Potrebbero verificarsi
lesioni efo danni materiali.

Istruzioni per la cura:

Il legno di bambu pud essere danneggiato dall'umidita!
Assicurarsi che i ripiani non entrino in contatto perma-
nente con acqua o liquidi. Rimuovi I'acqua dall'oggetto e
asciugalo completamente. Non utilizzare mai detergenti
aggressivi o abrasivi. Pulire solo con un panno umido e
poi asciugare.

©
5;’-

Retire todo el material de embalaje v compruebe que
todas las piezas estan presentes y en buen estado
antes del montaje. Si este no es el caso, pongase en
contacto con la direccién de servicio especificada.

Importante:

. Por seqguridad y para evitar danos, instale el
estante entre dos personas.

. Antes del montaje, piense en la altura / posicidn a
la que se deben colocar los estantes. Consejo:
Humedezca el soporte de goma (E) con agua de
jabén antes de instalar, lo mas facil colocarlo.

. Antes de la instalacidon, compruebe la capacidad
de carga del suelo y del techo.

. Instale unicamente si el suelo y el techo pueden
soportar las fuerzas que se producen.

N Después de instalar el estante, fijelo a la pared
usando los soportes (N) para aumentar su estabili-
dad.

ADVERTENCIA:

Antes de perforar, aseglrese de que no haya lineas de
gas, agua o electricidad en el sitio de perforacion.
Encargue el montaje Unicamente a personas competen-
tes. Es fundamental prestar atencién al estado de la
pared, ya que el material de fijacion proporcionado no
es adecuado para todo tipo de paredes. Pregunte a su
distribuidor acerca de los tornillos y tacos adecuados
para la estructura de pared respectiva. El fabricante no
asume ninguna responsabilidad por una conexion
incorrecta entre la pared y el pasador y los danos
resultantes.

Carga maxima por estante 2 kg.

Antes de usarlo, aseglrese de que el estante esté
estable y verifique la estabilidad del estante con
regularidad.

Peligro:

iEl producto no es un equipo de escalada ni de juego!
Asegurese de que las personas, especialmente los
ninos, no se suban ni tiren del producto.

El producto podria volcarse. Pueden producirse lesiones
yfo dafios a la propiedad.

Instrucciones de cuidado:

iLa madera de bambu puede danarse con la humedad!
Aseglrese de que los estantes no entren en contacto
permanente con agua o liquidos. Retire el agua del
articulo y séguelo por completo. Nunca use agentes de
limpieza fuertes o abrasivos. Limpiar solo con un pano
humedo v un detergente suave y luego secar.

PL

Przed montazem usuni opakowanie i sprawdz, czy
wszystkie czesci sg obecne. Jedli nie, skontaktuj sie z
serwisem pod podanym adresem.

Wazny:

. Dla bezpieczeristwa i unikniecia uszkodzen pdtke
nalezy montowad i ustawiad w dwie osoby.

. Przed montazem zastanow sig, na jakie] wysokos-
ci / pozygji nalezy zamocowac potki. Wskazdwka:
Przed montazem zwilz gumy mocujace (E) woda z
mydtem, aby tatwiej byto je umiescié¢ w odpowied-
nim miegjscu.

. Przed montazem nalezy sprawdzic nosnosc
podtogi 1 sufitu.

. Instalowac tylko wtedy, gdy podtoga i sufit sa w
stanie wytrzymad wystepujace sity.

. Po ustawieniu pdtki, przymocuj jg do $ciany za
pomocyg wspornikow (M), aby zwiekszyC jej
stabilnosé.

OSTRZEZENIE:

Przed wierceniem upewnij sie, ze w migjscu wiercenia
nie ma przewodow gazowych, wodnych ani energety-
cznych. Zlecaj montaz wytacznie kompetentnym oso-
bom. Nalezy koniecznie zwroci¢ uwage na stan sciany,
poniewaz dostarczony materiat mocujacy nie nadaje sie
do wszystkich rodzajéw $cian.

Zapyta) sprzedawce o sruby i kotki odpowiednie do
danej konstrukcgji sciany. Producent nie ponosi odpow-
iedzialnosci za nieprawidtowe potaczenie sciany z kot-
kiem i wynikajace z tego szkody.

Maksymalne obciazenie na potke 2 kg.

Przed uzyciem upewnij sie, ze potka jest stabilna i
regularnie sprawdzaj stabilnosc¢ potki!

Niebezpieczernstwo:

Produkt nie jest urzadzeniem do wspinaczki ani zaba-
wa! Upewnij sie, ze ludzie, a zwitaszcza dziedi, nie stoja
na produkcie ani nie podciggajg go.

Produkt moze sie przewrdcic. Skutkiem moga byc
obrazenia ciata i/lub uszkodzenie mienia.

Instrukcje opieki:

Drewno bambusowe moze zostac uszkodzone przez
wilgoc! Upewnij sie, ze potki nie majg statego kontaktu
z woda lub ptynami. Usunn wode z przedmiotu i cat-
kowicie go wysusz. Nigdy nie uzywaj ostrych lub
sciernych srodkow czyszczacych. Czyscic tylko wilgot-
ng sciereczka, a nastepnie wytrzed do sucha.

NL

Verwijder al het verpakkingsmateriaal en controleer
voor montage of alle onderdelen aanwezig en onbe-
schadigd zijn. Is dit niet het geval, neem dan contact op
met het opgegeven serviceadres.

Belangrijk:

. Voor de veiligheid en om schade te voorkomen,
dient u de plank met twee personen op te stellen.

. Denk voor de montage na over de hoogte [/ positie
waarop de planken bevestigd moeten worden. Tip:
Bevochtig de wasthoudende rubbers (E) met
zeepwater voordat ze opwinden, zodat ze gemak-
kelijker in positie kunnen worden gebracht.

. Controleer vadr het plaatsen het draagvermogen
van de vlcer en het plafond.

e Alleen opstellen als de vloer en het plafond de
optredende krachten kunnen weerstaan.

. Nadat u de plank heeft geplaatst, bevestigt u deze
met behulp van de beugels (N) aan de muur om de
stabiliteit te vergroten.

WAARSCHUWING:

Controleer voor het boren of er geen gas-, water- of
elektriciteitsleidingen op de boorlocatie zijn.

Laat de montage alleen uitvoeren door vakbekwame
personen. Het is essentieel om aandacht te besteden
aan de staat van de muur, aangezien het meegeleverde
bevestigingsmateriaal niet geschikt is voor alle soorten
muren.

Vraag uw dealer welke schroeven en pluggen geschikt
zijn voor de betreffende wandconstructie. De fabrikant
aanvaardt geen aansprakelikheid voor een onjuiste
muur-deuvelverbinding en de daaruit voortvloeiende
schade.

Maximale belasting per plank 2 kg.

Zorg er voor gebruik voor dat de plank stabiel staat en
controleer regelmatig de stabiliteit van de plank!

Gevaar:

Het product is geen klim- of speeltoestell Zorg ervoor
dat mensen, vooral kinderen, niet op het product gaan
staan of eraan trekken.

Het product kan omvallen. Er kunnen verwondingen en /
of materiéle schade ontstaan.

Onderhoudsinstructies:

Het bamboehout kan beschadigd raken door wvocht!
Zorg ervoor dat de plateaus niet permanent in contact
komen met water of vioeistoffen. Verwijder al het water
van het item en droog het volledig af.

Gebruik nooit agressieve of schurende schoonmaak-
middelen. Alleen met een vochtige doek reinigen en
daarna droogwrijven.
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Ta bort allt forpackningsmaterial och kontrollera fore
montering att alla delar finns och oskadade. Om sa inte
ar fallet, kontakta den angivna serviceadressen.,

Viktig:

. FFor sakerhet och for att undvika skador, stall upp
hyllan med 2 personer.

e Tank pa i vilken hojd / position hyllorna ska fastas
fore montering. Tips: Fukta kvarvarande gummi (E)
med tvalvatten innan du drar i dem, det gor det
|attare att fa dem pa plats.

e Kontrollera golvets och takets barformaga fore
uppstallning.

. Satt endast upp om golv och tak tal de krafter som
uppstar.

. Efter att ha satt upp hyllan, fist den pa vaggen
med hjalp av fastena (N) for att oka dess stabilitet.

VARNING:

Innan du borrar, se till att det inte finns nagra gas-,
vatteneller kraftledningar pa borrplatsen.

Lat monteringen endast utféras av behoriga personer.
Det dr viktigt att vara uppmarksam pa vaggens skick,
eftersom det medfdljande fastmaterialet inte ar lamp-
ligt for alla typer av vaggar.

Fraga din aterforsaljare om de skruvar och pluggar som
ar lampliga fér respektive vaggkonstruktion. Tillverka-
ren tar inget ansvar for en felaktig vagg-plugganslut-
ning och de skador som uppstar.

Max belastning per hylla 2 kg.

Fore anvandning, se till att hyllan ar stabil och
kontrollera hyllans stabilitet regelbundet!

Fara:

Frodukten ar inte en klatter- eller lekutrustning! Se till
att personer, sarskilt barn, inte stidr pa eller drar upp
produkten.

Produkten kan viha. Skador och/eller egendomsskador
kan uppsta.

Skétselrad:

Bambutraet kan skadas av fukt! Se till att hyllorna inte
kommer i permanent kontakt med vatten eller vatskor.
Ta bort allt vatten fran féremalet och torka det helt.
Anvand aldrig harda eller slipande rengéringsmedel.
Rengor endast med en fuktig trasa och torka sedan
torrt.
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¢ Zur Sicherheit und Vermeidung von Beschadigungen mit ¢ "
2 Personen montieren und aufstellen. = 1 ﬁ
¢ Prifen Sie vor dem Aufstellen die Tragfahigkeit des Bodens und der Decke. “_
Mur aufstellen, wenn Boden und Decke den auftretenden Kraften DE \ergewissem Sie sich vor |
standhalten. dem Gebrauch, dass das Regal [ ] [ ]
« Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch, dass das Regal einen = E‘ﬂﬁgﬁﬁgﬁ;ﬂi 'E;:Q%&’i;ﬂt
festen Stand hat und priifen Sie in regelmaRigen Abstanden die L des Regals!
StandfestigkeitdesRegalst (¢ v || | fTT====-- - - - GB Before use, make sure that the
. I%iei Gebrauch ist die Feder ,G" der Teleskop-5tange unter Spannung. " g?;“;gﬁ;ﬁﬂ?;ﬂﬂg?ﬁgg@mmm =
Anderung des Standorts der Teleskop-5tange nur durch vorsichtiges Losen FR lﬁ,mfs ?E ustgr' afaet?lmese de &
bt E— e g eslante esie eslable
fenSperadng. = 3eﬂfiq ue la estabilidad del egtante

a intervalos regulares.

ES Antes de usarlo, asegurese
m de que el estante este estable y

1 verifique |a estabilidad del estante
con regularidad.

IT Prima delluso, assicurarsi che
lo scaffale sia stabile e controllame
la stabilita a intervalli regolani!

MNL Zorg er voor gebruik voor dat
de plank stabiel staat en controleer

GB — Safty advise
» For safety and to avoid damage, assemble and set up with two people.
¢ Before setting up, check the load-bearing capacity of the floor and ceiling.

Only set up if the floor and ceiling can withstand the forces occurring. G o
+ Before use, make sure that the shelf is stable and check the

stability of the shelf at regular intervals!

e When in use, the spring "G" of the telescopic rod is under tension.

L
L
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The location of the telescopic rod can only be changed by carefully releasing C o regelmatig de stabiliteit van de plank!
the tension. 0t 1 e |- SE Fore anvandning, se till att
' . = hyllan ar stabil och kontrollera
hyllans stabilitet regelbundet!

FR — Instructions de consignes de sécurité PL Przed uzyciem upewnij sig,
o Pour des raisons de sécurité, assemblez et installez avec 2 personnes. ﬂ_ ggrgﬂgg ;i?gj[[ast;ﬁrt:”ﬁ?g L&Eﬁflam'e o
» Avant l'installation, verifiez la capacité portante du sol et du plafond. = <>

Installer uniquement si le sol et le plafond peuvent résister aux forces en T E max.

présence. = : : H 2 kg
« Avant utilisation, assurez-vous que I'étagére est stable et E

vérifiez régulierement la stahilité de I'étagére ! * 8 |

¢ Lors de l'utilisation, le ressort « G » de la tige télescopique est sous tension.
L'emplacement de la tige télescopique ne peut étre modifié gu'en relachant
soigneusement la tension.

ES —— Alerta de seguridad
+ Por seguridad, realice el montaje y la instalacion con 2 personas. —

¢ Antes de la instalacion, compruebe la capacidad de carga del suelo y del .
techo. Instale unicamente si el suelo y el techo pueden soportar las fuerzas max
que se producen, - 2 kg

« jAntes de usar, aseglrese de que el estante esté estable y
verifique la estabilidad del estante a intervalos regulares!

» Cuando esta en uso, el resorte "G" de la varilla telescdpica esta bajo tensidn.
La ubicacion de la varilla telescopica solo se puede cambiar liberando con
cuidado la tension.

IT — Istruzioni di sicurezza

¢ Per motivi di sicurezza, assemblare e impostare con 2 persone.

s Prima dell'installazione verificare la capacita di carico del pavimento e del
soffitto. Installare solo se il pavimento e il soffitto possono resistere alle
forze che si verificano.

« Prima dell'uso, assicurarsi che lo scaffale sia stabile e

controllarne la stabilita a intervalli regolari!
¢ Durante l'uso, la molla “G" dell'asta telescopica e sotto tensione.
La posizione dell'asta telescopica put essere modificata solo allentando con 1 I_

attenzione |la tensione. L =

NL — Voorzorgsinstructies E—

¢ Voor de veiligheid met 2 personen monteren en opstellen.

¢ Controleer voor het opstellen het draagvermogen van de vlcer en het J -
plafond. Alleen opstellen als de vlcer en het plafond de optredende
krachten kunnen weerstaan.

(=} | max

.‘
3100
@ 3

« Controleer véér gebruik of de plank stabiel staat en controleer -
regelmatig de stabiliteit vandeplan! (¢ [T T TTTTT77]
e [ijdens gebruik staat de veer "G" van de telescoopstang onder spanning. ﬁl
De locatie van de telescoopstang kan alleen worden gewijzigd door de
spanning voorzichtig los te laten. == H—
SE — Anvisningar for forsiktighet E"fﬁ ng
e For sakerhets skull, montera och stall in med 2 personer. Dté?gflt
» Kontrollera golvets och takets barformaga fore uppstallning. Satt endast Comenzar
upp om golv och tak tal de krafter som uppstar. Inizio
« Fore anvandning, se till att hyllan &r stabil och kontrollera g‘?g.'“
hyllans stabilitet med jamna mellanrum! J— Y PEE;;:EH
¢ \Vid anvandning ar fjadern "G" pa teleskopstangen under spanning. = g
Placeringen av teleskopstangen kan endast andras genom att forsiktigt
sldppa spanningen. E—&
i ] ) -==L M DE Teleskopregal Einbauhdhe = Raumhdhe +ca. 6 - 8 cm! Das Regal muss hoher als die Deckenhihe sein!
PL — Instrukcje bezpieczenstwa ~ Zum Festziehen Bauteil I nach rechts (im Uhrzeigersinn) drehen. *
N EnanegiGHldin BEgctENStman il LimaRgLIR e, 92001, °-5om GB Telescopic ack installation height = room height + approx. 6 - 8 cm. +
* Przed ustawieniem sprawdz nosnosc podtogi i sufitu. Instalowac tylko 1 ® The shelf must be higher than the ceiling height! Tum part I clockwise to tighten it
i A A P A R S i B M 5 FR Hauteur d'installation de l'étagere télescopique = hauteur de la piéce +env. 6- 8cm! -
. . - - - . - - - i = + -
« Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze pétka jest stabilna i K — E L etaere doi prex i hautzgque . hamgui”du plafEn T P I—-
: . e gs ray e ! v )
regularnie .SPrEWdzf.‘: stahlllnnsc '?Hk' : = = Tourner ke composant I vers la droite (dans le sens des aiguilles d'une montre) pour serrer.
» Podczas uzytkowania sprezyna ,G” drazka teleskopowego jest N : , . - L |
napieta. Potozenie drazka teleskopowego mozna zmieni¢ jedynie ES Sngsrtz:tz ';:Eﬂf':ﬂ:i‘:lﬂagliﬁz";?ﬁg'ggl'tixa de la habitacion + 6 - 8 cm aprox.!
poprzez ostrozne zwolnienie napigcia. | Gire el componente I hacia |a derecha (en el sentido de las agujas del reloj) para apretarlo
IT Altezza diinstallazione del ripiano telescopico = altezza della stanza + circa 6 - 8 cm!
Il ripiano deve essere pil alto dell'altezza del soffitto!
1 X Ruotare il componente I a destra (in senso orario) per serrare. =)
NL Inbouwhoogte telescopische plank = hoogte ruimte +ca. 6 - 8 em! De plank moet hoger zijn dan de plafondhoogte! ']
Draai onderdeel I naar rechts (met de klok mee) om vast te draaien.
— SE Teleskophyllans monteringshdjd = rumshdjd + ca 6 - 8 cm! Hyllan maste vara higre an takhdjden!
4 Vrid komponent I at hiiger (medurs) for att dra at.
X PL Wysokos¢ montazu polki teleskopowej = wysokost pomieszczenia + ok. 6 - 8 cm!
M Polka musi by wy2sza niz wysokosé sufitu!
B Obréé: komponent T w prawo (zgodnie z ruchem wekazéwek zegara), aby dokrecic.
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