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DE Sicherheitshinweise

1. Prufen Sie vor dem Aufstellen
die Tragfahigkeit des Bodens und
der Decke. Nur aufstellen, wenn
Boden und Decke den auftreten-
den Kraften standhalten.

2. Der Abstand zwischen der Un-
terkante des Oberschranks und
Arbeitsplatte muss mindestens
55 cm betragen und darf nicht
grofker als 80 cm sein!

3. Bestimmen Sie vor der Mon-
tage die Einbauhhohe (I/ 11/ I11),
um zu entscheiden, ob und wie-
viele Abstandssticke (H) ver-
wendet werden mussen.

4, Vergewissern Sie sich vor dem
Gebrauch, dass das Regal einen
festen Stand hat. Die Standfes-
tigkeit des Regals und den Halt
der Regalbretter von Zeit zu Zeit
uberprufen!

5. Beim Gebrauch muss die Feder
der Teleskopstange unter Span-
nung sein. Beim Abbau des Re-
gals, vorsichtig die Spannung der
Teleskopstange losen.

6. Nur mit einem feuchten Tuch
abwischen. Keine scharfen oder
atzenden Reiniger verwenden.

GB Safety Instructions

1. Before setting up, check the
load-bearing capacity of the floor
and ceiling. Only set up if the floor
and ceiling can withstand the
forces occurring.

2. The distance between the
lower edge of the upper cabinet
and the worktop must be at least
55 cm and must not be greater
than 80 cm!

3. Before assembly, determine
the installation height (I / 11 / 1ll)
to decide whether and how many
spacers (H) need to be used.

4. Make sure the shelf is stable
before use. Check the stability of
the shelf and the hold of the
shelves from time to time!

5. When in use, the spring of the
telescopic rod must be under ten-
sion. When dismantling the shelf,
carefully loosen the tension on the
telescopic rod.

6. Wipe only with a damp cloth.
Do not use harsh or caustic

cleaners.

FR Consignes de sécurité

1. Avant l'installation, vérifiez la
capacité portante du sol et du
plafond. Installer uniquement si le
sol et le plafond peuvent résister
aux forces en présence.

2. La distance entre le bord
inférieur du meuble supérieur et le
plan de travail doit étre d'au moins
55 cm et ne doit pas dépasser 80
cm!

3. Avant le montage, déterminez
la hauteur d'installation (I / 11 / 1l)
pour décider si et combien d'en-
tretoises (H) doivent étre utilisées.
4. Assurez-vous que l'étagére est
stable avant utilisation.

Vérifiez de temps en temps la sta-
bilite de I'etagere et le maintien
des étagéres !

b. Lors de I'utilisation, le ressort de
la tige télescopique doit étre sous
tension. Lors du démontage de
I'etagere, relachez soigneusement
la tension de la tige télescopique.
6. Essuyez uniguement avec un
chiffon humide. N'utilisez pas de

nettoyants agressifs ou caustiques.

ES Instrucciones de seguridad

1. Antes de la instalacion, veri-
fique |la capacidad de carga del
piso v el techo. Instale Unicamente
si el suelo y el techo pueden so-

portar las fuerzas que se producen.

2. ijLa distancia entre el borde
inferior del mueble superior y la
encimera debe ser de al menos bb
cm y no superior a 80 cm!

3. Antes del montaje, determine
la altura de instalacion (1 / 11 / 1)
para decidir si se deben utilizar
espaciadores (H) y cuantos.

4. Asegurese de que el estante
esté estable antes de usarlo.
iCompruebe de vez en cuando la
estabilidad del estante y la suje-
cion de los estantes!

5. Cuando esté en uso, el resorte
de la varilla telescopica debe estar
bajo tension. Al desmontar el es-
tante, afloje con cuidado la tension
de la varilla telescopica.

6. Limpiar Unicamente con un
pafio humedo. No utilice limpia-
dores fuertes o causticos.

IT Istruzioni di sicurezza

1. Prima dell'installazione, verifi-
care la capacita di carico del
pavimento e del soffitto. Installare
solo se il pavimento e il soffitto
possono resistere alle forze che si
verificano.

2. La distanza tra il bordo inferiore
del mobile superiore e il piano di
lavoro deve essere di almeno 55
cm e non deve essere superiore a
80 cm!

3. Prima del montaggio determi-
nare l'altezza di installazione (I /
Il / Ill) per decidere se e quanti
distanziatori (H) €& necessario
utilizzare.

4. Assicurarsi che lo scaffale sia
stabile prima dell'uso. Controlla-
re di tanto in tanto la stabilita del
ripiano e la tenuta dei ripiani!

5. Durante l'uso, la molla dell'asta
telescopica deve essere in tensio-
ne. Quando si smonta il ripiano,
allentare con attenzione la tensio-
ne sull'asta telescopica.

6. Pulisci solo con un panno umi-
do. Non utilizzare detergenti ag-
gressivi o caustici.

SE Sakerhetsinstruktioner

1. Kontrollera golvets och takets
barformaga fore uppstallning.
Satt endast upp om golv och tak
tal de krafter som uppstar.

2. Avstandet mellan overskapets
underkant och bankskivan ska
vara minst b5 cm och far inte vara
storre an 80 cm!

3. Bestam installationshojden (I /
Il / lll) fore monteringen for att
avgora om och hur manga distan-
ser (H) som behover anvandas.
4, Se till att hyllan ar stabil fore
anvandning.

Kontrollera hyllans stabilitet och
hallfasthet da och da!

5. Vid anvandning maste fjadern
pa teleskopstangen vara spand.
Nar du demonterar hyllan, lossa
forsiktigt spanningen pa teleskop-
stangen.

6. Torka endast av med en fuktig
trasa. Anvand inte harda eller
fratande rengoringsmedel.

NL Veiligheidsinstructies

1. Controleer vodér het opstellen
het draagvermogen van de vloer
en het plafond. Alleen opstellen
als de vloer en het plafond de
optredende krachten kunnen
weerstaan.

2. De afstand tussen de onderkant
van de bovenkast en het werkblad
moet minimaal 55 cm bedragen
en mag niet groter zijn dan 80 cm!
3. Bepaal véér de montage de
inbouwhoogte (I / Il / lll) om te
bepalen of en hoeveel afstand-
houders (H) er gebruikt moeten
worden.

4. Zorg ervoor dat de plank voor
gebruik stabiel staat. Controleer
af en toe de stabiliteit van de
plank en de grip van de planken!
5. Tijdens gebruik moet de veer
van de telescoopstang onder
spanning staan. Bij het demonte-
ren van de plank dient u voorzich-
tig de spanning op de telescopi-
sche stang los te maken.

6. Alleen met een vochtige doek
afnemen. Gebruik geen agressie-
ve of bijtende schoonmaakmid-
delen.

PL instrukcje bezpieczernstwa
1. Przed ustawieniem sprawdzic
nosnos¢ podtogi i sufitu. Instalo-
wac tylko wtedy, gdy podioga i
sufit sa w stanie wytrzymacd wys-
tepujace sity.

2. Odlegtos¢ dolnej krawedzi
szafki gornej od blatu musi wyno-
si¢ co najmniej 55 cm i nie moze
by¢ wieksza niz 80 cm!

3. Przed montazem okresl| wyso-
kosc montazu (I/1I/1ll), aby zdecy-
dowad, czy i ile podkiadek (H)
nalezy zastosowac.

4. Przed uzyciem upewnij sie, ze
potka jest stabilna. Od czasu do
czasu sprawdzaj stabilnosc¢ potki
i trzymanie poétek!

5. Podczas uzytkowania sprezyna
drazka teleskopowego musi by¢
napieta. Podczas demontazu potki
nalezy ostroznie poluzowac na-
piecie drazka teleskopowego.

6. Przeciera¢ wytacznie wilgotna
szmatka. Nie uzywaj ostrych lub
zracych srodkow czyszczacych.
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Einbauhohe:
Installation height: |
Hauteur d'installation:
v Altura de instalacion:
Altezza di installazione: 1
Inbouwhoogte: .

n Installationshojd:
I _' ﬂ Wysokos¢ montazu:
H H
I =55-65cm (0xH)
(Optional) (Optional)
Il =65-73cm (1xH)
II1=73-80cm (2 xH)

>

73 -80cm

- - - - -

I=65-656cm / II=65-73cm / III

VAN 2.

DE Vergewissern Sie sich vor
dem Gebrauch, dass das Regal
einen festen Stand hat und
prufen Sie regelmallig die
Standfestigkeit des Regals!
, GB Before use, make sure that

: / the shelf is stable and check the
@ stability of the shelf at regular
| intervals!
FR Antes de usar, asegurese o o
de que el estante esté establey |
verifique la estabilidad del estante
a intervalos regulares.
ES Antes de usarlo, asegurese
de que el estante esté estable y
verifique la estabilidad del estante
con regularidad.

IT Prima dell'uso, assicurarsi ) ':
e controllarne la stabilita a |
intervalli regolari!

NL Zorg er voor gebruik voor

dat de plank stabiel staat en

controleer regelmatig de stabiliteit — . .

van de plank! |
SE Fore anvandning, se till att
hyllan &r stabil och kontrollera T
hyllans stabilitet regelbundet!
PL Przed uzyciem upewnij sie,
ze potka jest stabilna | regularnie
sprawdzaj stabilnos¢ potki!
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